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DEINE REISE nﬁ Ein klarer Rahmen ftir ech Verkorperung

SHE REMEMBERS begleitet dich tiber zehn Monate mit eingfesten Struktur, die Orientierung,
ﬁcherheit und gleichgeitig gentgend Raum fur deineperso € Enhmcﬂung schafft.

Dﬁm ﬂansformaubnﬁ\tsteht nicht an einem Wochenende — ondern durch die Integration in deinem
Alltag. i
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ABLAU DER AUSBILDUNG

24 & 25. Oktober 2026 | Prasenz-Kick-off Ulm
Gemeinsamer Start, Kennenlernen, Intention,
Embodiment, Breathwork und da

Fundament fur deine Reise.

10 Monate personliche Begleitung
s Wochentliche Live-Gruppencalls

. ‘ _a « Feste Buddy-Partnerschaft
November 2026 - Februor 2027 P - » Begleitende WhatsApp-Community
Online-Module & Infegro’rlon Wochen’rhchf" » Digitale Ausbildungsunterlagen &
‘Begleitung, Live- Teoc‘nlngé Buddy- Sessﬁtqns \ In'r ionsmaterialien
;Ef)bodlmen’r und Inge_gro’rlor] . ’ - ’_ Prasenzriodule in Ulm inkl. Kick-off
' =gt . P~I’GXIS & Supervisionswochenende
13. & 14. Mérz 2027} Présenzmo IQ - w« » * Celebration Day & Zertifizierung

Vertiefung durch NeEVensygemo;bgn - L
Gruppenprozesse und'persoal o A
Tronsformo'ﬂon N

o Personllches Feedback
. reofbwork Embodiment- und Nervensystem-Tools
prmation entsteht nicht an einem Wochenende.

April — Anfang Mai 2027 | Onlir Onhner

In’regro’rlg‘n prok’rlsche Anw dung urﬂ 2

Begleitung im Alltag. = % .~
N &

8.& 9. Mai 2027 | Prassenzmodul 3 - Ul } / gelebte Erfahrung wird.

Verkorperung deiner Rolle ols”heglel‘remp’&nd

it L )
professionelle Haltung. - B W
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Juli 2027 | Praxis- & SuperwsmneWo)chenencf’én{ \ s MONATLICHER RHYTHMUS
Erste eigene Begleitungen, Feedbadk und
Supervision. Deh Termin ve’bmbaren wir » Woche 1 - Live Teaching & neue Inhalte
gemeinsam innerhdlb der i h A » Woche 2 - Coaching, Integration & Vertiefung
Ausbildungsgruppe. [ “3_;."" (s » Woche 3 - Live Teaching & praktische Anwendung
¢ ' =¥ ) » Woche 4 - Q&A;, Embodiment, Hot Seats &
Ende August*2027 - Celebartion Day. *‘_.'7 Integration
Initiation & Zertifizierung_ .'li*' .
Bewusster Abschluss deiner Reise qncEI LS Immer Donnerstag — Live-Gruppencall | 19:00-21:00 Uhr

"
Zertifizierung zur Certified Embodied ¢ *+ *
Transformation Fadilitator. ]
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Bei Fragen scheue dich nicht mich direkt zu kontaktieren. h‘ello@carolinbohnaker.de
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